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Kecskemét
2021. februar 7-14.



A TANDEM Kapcsolatmiihely szakemberei februar 28-ig ingyenes konzultacios lehetéséget
kinalnak fel a Hdzassag hetén bejelentkez6 paroknak: parkapcsolati coaching, sziilésfelkészités,
szoptatasi és hordozasi tandcsadas, kotédo nevelés témakordkben.

Bejelentkezés és bdévebb informacié: Némané Ella: 06-30/497-09-09.

FEBRUAR 7. VASARNAP

Szerelmi kalandtura indul!
15-105 éves korig.
A Parazs Kozpont szervezésében élményt add, kapcsolatépité programok, feladatok varnak
a parokra, amelyeket az altaluk szabadon valasztott idépontokban teljesithetnek
2021. februdr 7. és marcius 17. kozott.

A Hézassdg hete 1)-el megjelélt programjai a Szerelmi Kalandtiran is pontot érnek.

A kalandtura zarasakor értékes nyereményeket sorsolunk ki tobb szdzezer Ft értékben azok
kozott, akik legalabb 5 allomast teljesitenek. F6dij: wellness hétvége, paros fotézas.

B6vebb informacio és jelentkezés: www.szerelmikalandtura.hu, www.parazskozpont.hu

18:00  Eqyiitt, Veled, Neked - hézassagban és azon kivill (1. rész) w
Beszélgetés dr. Mattyassy Adrienn PhD pszichidter szakorvossal, a Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz
Pszichiatriai Osztalyanak osztalyvezet6 féorvosaval.

Téma: A csaladi egyiittélés miivészete.

Online programsorozat a Hirdés Agéra szervezésében a lelki egészség megdrzése és helyrealli-
tasa a nehéz id6kben, valamint az emberi kapcsolatok utjain torténé eligazodas érdekében.
Szdba keriilnek majd a parkapcsolatok, a hazassag mindennapi valdésaga, oromei, fesziiltségei.
A beszélgetés megtekinthet6 a Hirés Agora Kulturalis és Ifjusagi Kozpont facebook oldalan.
Hazigazda: Szappanos Benedek.

FEBRUAR 7-14.

Szerelmi lakat elhelyezése
A Kecskeméti Katona Jézsef Nemzeti Szinhaz Jegypénztara mellett lévo gylijtére lehet elhelyez-
ni a hazasparok szerelmi lakatjait.
A kulcsokat a kihelyezett kék postaladaba kérik bedobni 2021. februar 14-ig. A kulcsok a szin-
haz feltjitdsa soran elhelyezésre keriil6 id6kapszulaba keriilnek.

Szerelemfal
Gyertek el a Hirds Agodra Kulturdlis Kozpont elétt felallitott szerelemfalhoz, készitsetek fotot
parban és tegyétek be a kdzos albumotokba!

Tavol van a kedvesed, de minden gondolatod koriilotte forog? Fotdzd le magad és egy szerete-
tizenettel kiildd el neki, hogy szebb legyen a napja!



Csigahaz
Az el6adds humoros és lirai pillanatok sorozata, amelynek szerepldi bohécnagypapa és bohécu-
nokdja. A porondon lathatd: egy égies pille, egy izgdga kukac, egy gyanutlan siini és két harsogé
béka megismételhetetlen produkcidja.
Figyelem, valamennyi vilagszam!
A Cirdka el6adasa az elkotelezett szerelem tGinnepén elsésorban a kisgyermekes csalddokat
varja a képerny6 elé.
Az el6adds a Hazassag Hete idején a jegy.hu feliileten érheté el, bévebb informacié: www.ciroka.hu.

Vers- es novellairo palyazat
A N6k a Nemzet Jovéjéért Egyesiilet és a Bacs-Kiskun Megyei Csalad, Esélyteremtd és Onkéntes
Haz szervezésében.
Motték: Az els6 szerelem - Parban szebb az élet! « Egylitt minden konnyebb! « A csaladi élet
o6romei » TAmaszom a csalad ¢« Holtomiglan holtodiglan ¢ Egyiitt lenni j6!
Vagy: a szlilék — nagysziilék megismerkedésének leirdsa rovid elbeszélés keretében.
Korcsoportok: altalanos iskola felsé tagozat, kdzépiskola.
Terjedelem: maximum 2 gépelt oldal (Times New Roman betiitipus, 12-es betliméret 1,5-es
sorkoz).
Beaddsi hatarid6: 2021. februar 15., hétfé, az eselyteremtes.bacs@gmail.com e-mail cimre.
Az eredményhirdetés varhato idépontja: 2021. februar 22. online, a www.nokanemzetjovojeert.hu
weblapon, ahol a legjobb palyamunkak is olvashatéak lesznek.
Tovabbi informacié: +36 20 310 1850 és a +36 20 332 3850-es telefonszamokon.

Rajzpalyazat i
A N6k a Nemzet Jovdjéért Egyesiilet és a Bacs-Kiskun Megyei Csalad, Esélyteremt6 és Onkéntes
Haz szervezésében.
Motték: Parban szebb az élet! » Egyiitt minden konnyebb! ¢ A csaladi élet 6romei « Tamaszom
a csalad ¢ Holtomiglan holtodiglan ¢ Egyiitt lenni jé!
A téma szabadon valasztott: népmese, népmonda, népballada, lirai alkotds illusztralasa, a sajat
csaladbdl, kornyezetbdl meritett tapasztalat, vélemény kifejezése a hazassagrol, illetve a csa-
ladrol.
Technika: tetszés szerint: rajz, grafika, pasztell, vizfesték, akvarell, szamitégépes grafika, tér-
plasztika, dombormd, egyéb.
Méret: A4
Korcsoportok: altalanos iskola alsé tagozat, altalanos iskola felsé tagozat.
A leadas helyszine: kecskeméti Csalad- és KarrierPONT — Kecskemét, Reile Géza utca 22.
(Hétf6, szerda: 8:30-12:30-ig, cslitortok, péntek: 13:00-17:00-ig.)
A palyamunkdk benyujtasanak hatarideje: 2021. februar 15., hétfo.
Kiallitasuk: februar 22-t6l a www.nokanemzetjovojeert.hu weblapon.
A palyazat védnoke: Szemereyné Pataki Klaudia Kecskemét Megyei Jogu Varos polgarmestere.
A helyezettek értékes jutalomban részesiilnek.




NAGYcsaladban élni jo!

Képzémivészeti palyazat a KINCS Kecskeméti Nagycsaladosok Egyesiilete szervezésében.

A péalyamiivek szabadkézi technikaval késziilhetnek (pl. rajz, kollazs, plasztika).

Palyazni négy korcsoportban lehet: alsé tagozatos diak, felsé tagozatos didk, kozépiskolas didk,
valamint csalddi kategériaban. Minden korcsoportban 2-2 palyam(vet dijazunk.

Az alkotasokat a kne1988@gmail.com e-mail cimre kell elkiildeni fotéként.

A palyazatok benydujtasi hatarideje: februar 14. 20.00 éra.

FEBRUAR 8-13.

A athatatlan fonal

Mese és jaték gyerekekkel, online: http://www.bacstudastar.hu/home.

FEBRUAR 8-14.

Szimpatia, szerelem, szeretet @
Hogyan hdzasodunk mi, eurépaiak? Online kviz ismeretterjeszté hattér anyaggal,
online: http://www.bacstudastar.hu/home.

Férjek, feleségek, filmek
Filmes ajanlé a Bacs-Kiskun Megyei Katona Jozsef Konyvtar gytjteményébdl,
online: http://www.bacstudastar.hu/home.

Hazassag Hete — konyvajanlo
A témdhoz kotéd6 kolcsonozhetd konyvek ajanloja a Bacs-Kiskun Megyei Katona Jozsef Konyv-
tar gytjteményébdl, online: http://www.bacstudastar.hu/home, és a Konyvtari Kavézo kirakata.

FEBRUAR 9. KEDD

18:30 ® Jakobicz Dorottya és Szikszai Patrik eléadasaban:
Bagossy Brothers Company: Olyan O

Megtekinthetd a Hirés Agéra Facebook oldalan és Youtube csatornajan.

19:00-20:00 ® Szeretetjarvany
A Kecskeméti Hit Gylilekezete programija.
Fiatal hdzasok beszélnek valés tapasztalataikroél, hogyan talaltak egymasra vagy jott a rég vart
gyermekaldds a karantén idején.
Facebook: https://fb.me/e/am3aEVKGo.




FEBRUAR 10. SZERDA

17:00 ® Lehet-e baj a keresztyén hazassagokban is?
Lelkesit® Okukmenikus Csaladterapias Miihely programja a Kecskeméti Reformatus Egyhazkoz-
séggel egylittmkodve.
El6adok: dr. Domjan Mihaly pszicholdgus: Az elismerés, mint szeretetnyelv.
Reformatus templom - https://youtu.be/QgSJk839r4E.
Leskovics Ortelli Andrea pszicholégus: Gyermekkori sériiléseink és mintdink helye a hazassagban.
Reformatus templom - https://youtu.be/4P_A4fhPIPw.

18:00 o Eqyditt, Veled, Neked - hazassagban és azon kivil (2. rész)
Beszélgetés: Pintér Déra pszicholégussal, a Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz Pszichiatriai Osztalya-
nak munkatarsaval.

Téma: Hogyan 6rizziik meg lelki egyensulyunkat jarvany idején?
A beszélgetés megtekinthet6 a Hirés Agéra Kulturalis és Ifjusagi Kozpont facebook oldalan.
Hazigazda: Szappanos Benedek.

Férjekrol és felesegekrol — exkluziv online beszélgetes
A Kecskeméti Katona Jozsef Nemzeti Szinhaz az évadban harom el6addssal is késziilt, a Férjek
és feleségek, az Egy csok és mds semmi, valamint a Jovére veled itt 2. cim( produkciok, melyek
felvetnek bizonyos kérdéseket az adott témaban. Ezeket a problémakat jarjak koril a szinhdz
miivészei a beszélgetés keretén beliil, melyben nemcsak az altaluk megformalt karakterek
tapasztalatait, hanem sajat élményeiket is megosztjak a nézdékkel.
A video elérhet6 lesz a szinhdz youtube csatornajan keresztiil 2021. februar 10-tél.

FEBRUAR 11. CSUTORTOK

19:00-20:00 @ Kis Mennyorszag
A Kecskeméti Hit Gylilekezete programija.
Ma is vannak hazasparok, akik sikeresen és boldogan élnek tobb mint negyedszazada egyiitt.
Az 6 titkaikrol fogunk beszélgetni.
Facebook: https://fb.me/e/3kL6lhwA4.

FEBRUAR 12. PENTEK

17:00 ® Mikor van sziiksége segitségre egy hazasparnak?
Lelkesit® Okumenikus Csaladterapias Miihely programja a Kecskeméti Reformatus Egyhazkoz-
séggel egyiittmdkodve.
Sipos Zsolt lelkigondozé csalddterapeuta és Varjuné Legat Katalin fejlesztépedagégus csaladkon-
zulens online beszélgetése. Reformatus templom - youtube.

FEBRUAR 13. SZOMBAT

09:00-15:00
A Keresztény Nagy-Csalados Egyesiilet Adomanygy(ijté akcidja alkalmaval minden adomanyozd-
nak kedveskedik ajandék SZERETETsiitivel. Az akcid soran tartés élelmiszert gy(jtenek raszoruldk

részére.
ot 4




17:00 @ Beszélgetés Palur Janossal és feleségével, Palur Kornéliaval,

a Hazassag Hete idei arcaival ®
LelkesitO Okumenikus Csaladterapias Mihely programja a Kecskeméti Reformatus Egyhaz-
kozséggel egylittmikodve. A beszélgetést vezeti Fodorné Ablonczy Margit reformatus lelkész
csaladdterapeura. Reformatus templom - https://youtu.be/5PANiHxT5yU.

17:00-19:30 ® Egytk meg jéizlen, amit féztink!

Parkapcsolat-épit6 online f6z6 és beszélgetd est a Kecskeméti Baptista Gylilekezet szervezésé-
ben. Mit6l lesz jéiz(i a hdzassag? Alapanyagok, fliszerek, hékezelés, talalds a hazassagban.

A parunkkal otthon fézhetiink a Bagatell Etterem altal el6készitett alapanyagokbdl, és részt
vehetiink egy interaktiv online parkapcsolati estén. A program ara: 6000,- Ft/2 f6.

Az ar a Bagatell Etterem altal hékezelésre eldkészitett ételeit és Kecskemét kozigazgatasi terii-
letén beliil a hdzhoz szallitas koltségét tartalmazza. (Személyes atvételre az étteremben 12:00
és 15:00 6ra kozétt van lehetéség.)

Helyszin: mindenki sajat otthonaban. Jelentkezési hataridé: 2021. februdr 07.

Jelentkezni lehet a hazassagizei@gmail.com e-mail cimen.

18:00 ® PAR immunerdsité tandcs

Ahogy a testiink is, parkapcsolatunk is rendelkezik egy immunrendszerrel; ahogyan testlink el-
lenallé rendszerét, gy parkapcsolatunk ellenalld kepesseget is er05|thetJuk vagy gyengithetjik
szemléletmodunkkal; ehhez nytijt néhany j6 tanacsot Arvai Palma és Arvai Tamas, a Hetednapi
Adventista Egyhaz lelkészhdzasparja.

Helyszin: Zoom, jelentkezés: arvaitom@gmail.com.

20:00 ® A hazassag 12 probdja

A jelentkez6 parok e-mailben kapnak feladatokat, amelyeket sajat tempdjukban oldhatnak meg.
Jelentkezés: arvaitom@gmail.com
Hetednapi Adventista Egyhaz programja.



FEBRUAR 14. VASARNAP

Valentin napi szerenad »

Lepd meg kedvesed egy romantikus szerenaddal!
Evszazadokkal ezel6tt is bevalt, ma is tokéletes meglepetés egy romantikus szerenad kedvesed-
nek Valentin-napra.

Egy felejthetetlen ajandék, egy 6rok emlék...

Rendeld meg és mi hazhoz vissziik a szerelmes, romantikus dalokat a Kecskemét Brass
eléadasaban. Az ajanlat az elsé tiz jelentkezének, valamint kizdrélag Kecskemét kozigazgatasi
teriiletén belil érvényes!

Jelentkezni lehet e-mailben: ildiko.koos@hirosagora.hu 2021. februar 9-ig.

Az e-mailben add meg neved, a helyszint és a telefonszamod, hogy fel tudjuk venni veled a kap-
csolatot és a legnagyobb titokban egyiitt szervezhessiik meg a nagy pillanatot.

Hazasparok megaldasa
Az aktudlis tavolsagtartasi szabalyoknak megfeleléen személyes részvétellel szentmisén/isten-
tiszteleten, vagy az online, él6 kozvetitésen résztvevoként.
Evangélikus templom 10:00 (csak személyesen)
Reformatus templom 17:00 (személyesen és online)
Gorogkatolikus kapolna 10:00 (személyesen és online)
Nagytemlom 9.00, 18.00 (csak személyesen), 10.30 (személyesen és online)
Baratok temploma 11:30 (csak személyesen)
Szentcsalad plébania (személyesen 8:00, 18:00), online is 10:00
Piarista templom 6.15, 7.30, 8.30 (csak személyesen) 9.45, 12.00, 18.30 (személyesen és online)

18:00 ® Eqyditt, Veled, Neked — hazasséagban és azon kivil (3. rész) w
Beszélgetés dr. Laczko Tibor belgyégydsz, neurolégus, és pszichidter szakorvossal.
Téma: Mintak, kotédések, kompromisszumok kapcsolatainkban.
A beszélgetés megtekintheté a Hiros Agoéra Kulturalis és Ifjusagi Kozpont facebook oldalan.
Hazigazda: Szappanos Benedek.
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