
törölköző –nagy alapozó/bb krém műkönny

törölköző –kicsi kéztörléshez púder

tusfürdő szempillaspirál 
+ szemceruza

sampon, balzsam szemhéjfesték

folyékony szappan rúzs, szájfény

izzadásgátló ajakápoló

parfüm naptej + testápoló

arckrém(ek) zsebkendő

fogkefe (nedves) wc-papír

fogkrém törlőkendő

fogamzásgátló tampon, betét

fésű körömvágó olló vagy csipesz

borotva + borotvahab, 
arcszesz tartalék szemüveg

vattakorong/
smink eltávolító kendő

kontaktlencse folyadék 
+ tartó + pótlencse



sebtapasz Calcimusc kézfertőtlenítő gél

sebfertőtlenítő 
(pl. betadine oldat)

hasmenés elleni szer, 
pl. szén tabletta

láz- és fájdalomcsillapító hányáscsillapító

lázmérő rovarcsípés elleni szer

utazóágy + ágynemű fürdetőkrém, testápló cumisüveg, kulacs, babavíz

bili/wc szűkítő előke, hordozható 
textil etetőszék

babakocsi, hordozókendő/
kenguru

strandfelszerelés: labda, 
úszógumi, karúszó…

pelenka, úszópelenka játék, mesekönyv 
rossz idő esetére

popsikrém, törlőkendő bébiételmelegítő, 
bébiétel, kiskanál

napszemüveg zenelejátszó fényképezőgép, akku

piknik pléd esernyő

egy jó könyv telefontöltő



bugyi hosszú nadrág kardigán

melltartó rövidnadrág esőkabát

trikó egész ruha dzseki, kabát

fürdőruha szoknya sapka, sál, kesztyű

zokni/harisnya rövid ujjú póló zárt cipő, csizma

hálóruha, köntös hosszú ujjú póló, pulóver szandál, papucs

Személyi igazolvány, útlevél
Jogosítvány, kötelező felelős-
ségbiztosítás, zöld kártya, 
európai baleseti bejelentő

Szállásfoglalás iratai 
(foglalás, visszaigazolás)

Betegség-, baleset-, 
poggyászbiztosítási kötvény

Útvonalterv, térkép Európai Egészségbiztosítási 
kötvény (önmagában kevés)




